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Структура программы соответствует ст. 2 Федерального закона «Об образовании в РФ», 

учитывает структуру примерной дополнительной образовательной программы спортивной 

подготовки по виду спорта бокс (приказ Минспорта России от 22 декабря 2022 года № 1357) (далее 

– примерная программа). 

Титульный лист учитывает примерную программу, содержит в себе все необходимые 

сведения. В наличии оглавление. Пояснительная записка содержит в себе все необходимые 

содержательные элементы, учтены нормативные правовые акты, а также документы 

стратегического планирования. 

Раздел «Общие положения» подготовлен с учётом примерной программы. 

Раздел «Характеристика дополнительной образовательной программы спортивной 

подготовки» учитывает примерную программу, федеральный стандарт спортивной подготовки по 

виду спорта бокс, соответствует законодательству, а также приказу Минспорта России от 3 августа 

2022 года № 634, приказу Минспорта России от 30 октября 2015 года № 999, СП 2.4.3648-20, приказу 

Минздрава России от 23 октября 2020 года № 1144н. 

Годовой учебно-тренировочный план, календарный план воспитательной работы, план 

мероприятий, направленный на предотвращение допинга в спорте и борьбу с ним учитывают 

рекомендуемые в примерной программе образцы.  

План инструкторской и судейской практики соответствует п. 41 приказа Минспорта России от 

30 октября 2015 года № 999. 

Планы медицинских, медико-биологических мероприятий и применения восстановительных 

средств указаны по этапам спортивной подготовки, соответствуют приказу Минспорта России от 

30 октября 2015 года № 999, приказу Минздрава России от 23 октября 2020 года № 1144н, 

рекомендациям Минспорта России по вопросам научно-методического обеспечения спортивной 

подготовки 

Раздел «Система контроля» соответствует Федеральному закону «Об образовании в 

Российской Федерации», учитывает примерную программу. 

Рабочая программа по виду спорта бокс описывает учебно-тренировочный процесс по этапам 

спортивной подготовки, учитывает средства и методы физической, технической и т.д. подготовки, 

объем и интенсивность нагрузок, возрастные особенности, принципы построения многолетнего 

учебно-тренировочного и соревновательного процессов, особенности вида спорта и т.д. Учебно-

тематический план учитывает рекомендуемый в примерной программе образец. 

Особенности осуществления спортивной подготовки по отдельным спортивным дисциплинам 

указаны с учетом федерального стандарта спортивной подготовки по виду спорта бокс. 



 
 

Условия реализации программы приведены в соответствии с федеральным стандартом 

спортивной подготовки по виду спорта бокс. 

Текст логически выстроен, оформление программы соответствует ГОСТ. 

Терминология соответствует понятийному аппарату Федерального закона «О физической 

культуре и спорту в Российской Федерации» и Федерального закона «Об образовании в Российской 

Федерации». 

Принципы составления программы, отраженные в п. 45 приказа Минспорта России от 30 

октября 2015 года № 999, учтены. 

 

Заключение: 

 

1) Программа соответствует: 

− законодательству Российской Федерации в области физической культуры и спорта, 

законодательству Российской Федерации в сфере образования; 

− Стратегии развития физической культуры и спорта в Российской Федерации, Концепции 

развития детско-юношеского спорта в Российской Федерации до 2030 года;  

− требованиям федерального стандарта спортивной подготовки по виду спорта бокс (приказ 

Минспорта России от 22 ноября 2022 года № 105); 

− требованиям к обеспечению подготовки спортивного резерва для спортивных сборных 

команд Российской Федерации, особенностям организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным образовательным программам спортивной подготовки и другим 

НПА, регламентирующим вопросы спортивной подготовки. 

2) Программа учитывает материал примерной дополнительной образовательной программы 

спортивной подготовки по виду спорту бокс. 

3) Программа основывается на современных представлениях о структуре и содержании 

спортивной подготовки. 

Рекомендации к программе учтены по итогам предварительного обсуждения. 

 

Вывод:  

- рекомендую дополнительную образовательную программу спортивной подготовки по виду спорта 

бокс, подготовленную МАУ ДО «ДЮСШ № 2» г. Тобольска, к применению в учебно-

тренировочном процессе организации, реализующей дополнительные образовательные программы 

спортивной подготовки. 
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